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Hobgl Frivilligsentral

Generelt
Hobgl Frivilligsentral (HFS) er eid av Hobgl Frivilligsentrals Venner (HFV) og har kontor i
Gulbringa 1 pa Tomter.

Frivilligsentralen er samlokalisert med innbyggertorg, bibliotek og posten.

Styret
Leder: Pernille Lemming

Nestleder: Aksel Reeno Simenstad
Styremedlem: Iren Lesteberg
Styremedlem: Odd Stoksbjerg
Styremedlem: Rune Fosberg
Styremedlem: Inger Mellem
Varamedlem: Mai Britt Voldseth
Varamedlem: Olaug Berg

Det er avholdt 5 styremeter 1 2025

Valgkomité 2025: Ase Brekke og Svanhild Garsjo

Daglig leder er Toril Vik 1 100% stilling som dessverre gikk bort 16. oktober 2025. Vi sto
uten daglig leder ut aret. Dette ble lost internt av de frivillige og styreleder Pernille
Lemming, samtidig som Bjern Neess fikk utvidet sitt oppdrag i forbindelse med regnskap
og rapportering.

Vi har en 4-érig avtale med Indre Ostfold kommune. De andre 4 FS i kommunen har
samme avtale. Avtalen ble inngétt fra 01.01.23.

Avtalen inneholder blant annet tilsagn om et tilskudd, som benyttes til lonn for daglig
leder (i tillegg til det staten stotter hver enkelt Frivilligsentral med), og gratis husleie. Vi
er en del av et fellesforum med de andre FS i kommunen. Dette for & std sterkere, og
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samlet 1 samarbeidet med kommunen. Vi flyttet inn 1 nye lokaler 1 desember 2023. Vi er
samlokalisert med bibliotek, innbyggertorg og posten. Dette har endret en del av arbeidet
vért, siden vi nd samhandler 1 mye storre grad med 1B/Bibliotek og Posten.

Medlemmer
Antall medlemmer : 61

Frivillige

Vi har registrert 170 frivillige og anslagsvis 82 er aktive 1 de ulike tiltakene. Det er
avholdt separate moter med Bingoverter/ Kafeverter. De frivillige i Gjenbruksbutikken
og BUA gjengen. Lions organiserer de frivillige knyttet til Gaming aktivitetene pa
Tomter. Daglig leder har jevnlige samtaler med nye frivillige om hva det innebarer &
vare Frivillig, og hva vi ensker & oppnd med vér innsats. Vi inviterte til julebord pé Bilitt
1 desember. Det arbeides med nye aktiviteter blant annet knyttet til barn og unge pa
Knapstad og Tomter

Aktiviteter

BUA Hobgl

2025 har veert et veldig godt ar for BUA. Vi ser at det er mange nye fjes i BUA, bade frivillige
og lantagere. BUA blir 100% driftet av de frivillige som sgrger for at registeret med utstyr
og at alt er klart for brukerne.

Gjenbruksbutikk

Vi har lokaler i Engen 2, Tomter. Butikken baserer seg pa at vi far inn gaver i form av
brukte klar/leker/utstyr. Dette sjekkes av vére frivillige og legges ut for salg til en
hyggelig pris. Indre Ostfold ordinzre Asylmottak kan hente kler etc hos oss, det samme
gjelder HomeStart og andre som har spesielle behov. Vi har fatt masse fine ting og
butikken er en suksess. Vi har &pent en formiddag og en ettermiddag, samt annhver
lordager. Vi har ogsa tilbudt «grupper» & komme pa besgk til «egne» tider. Inntektene gér
til Barn og Unge 1 kommunen. Vi holder apent ved hjelp av frivillige, som stort sett er to
pa vakt hver gang.

Tomter Skatepark / Gullenga
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Det har ikke veert noen arrangement der i 2025. Det har veert aktivitet der i sommer. Noe
haerverk ewr det fortsatt. Det er pa vei til & forfalle litt sa vi bgr ta vare pa den i 2026.
Trengs vedlikeholdes.

Elevdugnad

Vi har hatt ungdommer fra Knapstad i tilknytning i faget “innsats for andre”. De har hatt
torsdagsvaffel kl 12-13 pa innbyggertorget. Det har veert cirka 10-12 personer som bruker
tilbudet. Vi star for innkjgp av ravarer.

TV-aksjonen

Frivilligsentralen hadde ansvar for TV-aksjonen 19. oktober. Toril gikk bort 16. oktober
og det gjorde TV-aksjonen til en utfordring, men med litt leteaksjoner og problemlesning
fikk vi gjennomfert pa tross av omstendighetene.

Sansehage pa Hobgl Bo- og behandlingssenter

I samarbeid med HBBS og Lions startet vi opp et prosjekt i 2023 med &
oppgradere/videreutvikle sansehagen. Sparebankstiftelsen Spydeberg har gitt et «raust»
tilskudd, og samarbeid med entreprener, kommune og frivillige har gitt en flott
sansehage. De siste arbeidene som blir en «frukt og barhage» kom 1 2025. Vi samler
fortsatt inn midler for & «fylle» hagen med busker og treer, gjennom prosjektet «ditt trey.

Kafé og bingo

Vi har kafe hver tirsdag store deler av aret. Det selges kaffe og vaffel av vare Kafeverter.
De stiller to personer hver gang. Gir inntekt til HFS og mye hygge. Vi har bingo hver
tirsdag. Det er to frivillige hver gang.

Advokatvakt

Advokat Dennis Nysted fra Advokatfirmaet Vaag & Zimmer har ansvar for radgivningen
fra november. For det var det Karoline Bjerke Wangberg 1 over 10 ar. Vi gnsker a takke
henne for hjelpen gjennom disse &rene, og hjelp med & finne oss en erstatter.

Strgkasser
Vi tilbyr hédndholdte strekasser med knust Leca til de som har behov for det, nér det er
glatt. Vi har hatt utlevering pa Frivilligsentralen/IB/Bibliotek/posten.

Juletre med mening

Vi har gjennom NAV, Barnevern, Asylmottak etc mottatt julegaveonsker fra ca 80 barn.
Onskene (kort med gaveenske) ble hengt opp pd juletreerne pad Tomter, Knapstad og
Ringvoll. Innbyggerne kjopte inn gaver og leverte inn dette pa Kafe Glede/Ringvoll, Peak
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frisor og Innbyggertorg/Frivilligsentral Tomter. Vi fikk ogsd inn pengegaver, som ble
brukt til & supplere gavene. Mange av disse gavene gar til barn pa asylmottaket som blir
veldig godt mottatt.

Juleselskap for enslige

For 13. gang arrangerte vi samarbeidet med Spydeberg Frivilligsentral om et
julaftenarrangement. God mat og hyggelig stemning. 21 deltok. Odd og Gudrun
Stoksbjerg. Det har blitt annonsert at Odd vil pga helse frigitt. Vi takker sa veldig for
innsatsen og vi jobber med a skaffe nye frivillige.

Besgksvenn
Vi har hatt en besgksvenn. Her mangler det frivillige som ensker a bidra pa dette omradet

Aktiviteter ved asylmottaket

Vi har fatt stette fra UDI til tiltak for barn i mottak. Vi har hatt mange ulike aktiviteter pa
og utenfor mottaket. Vi har jevnlig kontakt med de ansatte fra Ostra, og prever & hjelpe til
med deres behov. Vi samarbeider tett med Rede Kors og Retro til aktiviteter. Sprakkafe,
leksehjelp, tur til Tusenfryd, strikkeklubb.

Arbeid for barn og unge

Vi har tre prosjekter som er pastartet i 2023. Det er Skolevert pd Knapstad Skole,
Skolevert pa Tomter skole og Voksen for barn pa Tomter — som skal knyttes opp til
Gaming aktiviteten som skal iverksettes pd Tomter IB. Vi er i gang med Voksen for
barn/Gaming Tomter. Vi har hatt ansvar for & registrere de frivillige og serge for tilgang
til mat til servering under aktiviteten. Lions har tatt ansvar for & organisere vakter. Vi har
ogsad samarbeidet med Lokalrddet om Ungdomskvelder en fredag pr mnd. Vi har hatt
Gaming for alle en kveld i uken og egen jente Gaming en kveld i uken. Vi vil
gjennomfere en evaluering av tilbudet ila mars 2025.

Fellesarrangementer/tiltak

Vi har hatt flere fellesarrangementer med IB/Posten/Lokalrad og andre. Frivilligsentralen
er inne 1 ulik grad i1 de ulike arrangementene, men det er helt klart at besgkende setter pris
pa disse lavterskel arrangementene. «tomter rundt» i september ble en stor suksess, da
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matte man innom hele 9 steder pad Tomter for & fa stempel og man var med 1 trekningen
av fine premier.

Markedsfgring/kommunikasjon

Hjemmesiden var blir brukt aktivt for & vise hvilke tiltak/aktiviteter vi har. Vi benytter
ogsad Facebook aktivt. Det er en stor utfordring fra oktober. Vi har ogsé egen side for
BUA Hobegl. Vi har 1 samarbeid med de andre frivillig sentralene og kommunen fatt
innfert en Foreningsportal. Her er de fleste frivillige organisasjoner registrert og, man kan
lett finne kontaktdata pd disse. De kan ogsé legge inn sine arrangementer, slik at det er
enkelt & finne ut hvilke aktiviteter som foregér i kommunen.

Det har vert jevnlige meter med daglige ledere i de andre FS i1 Indre Ostfold, flere
samarbeidsmoter med kommunen med tema Frivillighet, Bo trygt hjemme, Daglig leder
har deltatt pa mete med organisasjoner og viktige samarbeidspartnere.

Foreningsportalen

Siden 2024 har vi tatt ansvar for en egen foreningsportal for Indre @stfold Kommune.
Dette har vart i samarbeid med alle frivilligsentralene i kommunen, idrettsradet og
kulturrddet. IOK kommunikasjonsavdeling har ogsd vart behjelpelig med 4 henvise til
portalen pd kommunens nettsider. Portalen blir brukt av mange lag og foreninger og er en
suksess. Portalen fungerer som et register over lag og foreninger, samt en kalender hvor
de kan legge ut aktivitetene sine. Vi er nd i1 dialog med Visitindre om & synkronisere
kalendrene s vi fir en fullstendig oversikt over hva som skjer 1 kommunen.

Personer i arbeid
Vi har hatt var «faste» unge mann pa tiltak i1 arbeid en dag i uken. Han har plukket
soppel, vasket, maket og holdt omrddet rundt FS 1 orden.
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Ngkkeltall

2017 (2018 |2019 [2020 |2021 |2022 |2023 |2024 (2025
Medlemmer i
HFS Venner 66 60 66 64 74 44 57 58 61
Antall  frivillige
registrert 67 80 112 (170
Antall aktive
Frivillige 42 48 82 80+
BUA antall
lantagere 80 134 165 |161
BUA antall 1an 109 (320 |663 |1181
BUA antall
gjenstander 381 940 |1232 |1350
Folgere pa
Facebook HFS 885 (921 1021 |1021
Folgere pa
Facebook BUA 70 99 155 |[155
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@konomi
Viser et overskudd pé : 580 189

Frivilligsentralen har en godt ordnet skonomi. Takket vere tilskudd fra Stat/kommune og
mange gode stattespillere som gir tilskudd til aktivitetene far vi gjennomfort mange flotte
aktiviteter. De frivillige er «uerstattelige», men et ekonomisk fundament er viktig for a fa
dette komplett.

Vi vil benytte anledningen til 4 takke kommunen for et godt samarbeide pa flere omrader.
Sentralens drift bygges pa gaver, kontingent, momskompensasjon og Grasrotandelen. Se
ellers regnskap for 2025

Regnskapet er fort av Bjorn Ness. Revisjon er utfort Nils Lemming

Oppsummering

Hobgl Frivilligsentral er en levende og viktig mgteplass for mange i lokalsamfunnet. Vi
opplever at vi blir stadig bedre kjent i bygda, og at vi ofte blir spurt om a bidra i ulike
positive tiltak og arrangementer. Dette viser at frivilligsentralen har en viktig rolle som
samlingspunkt og samarbeidspartner i lokalmiljget.

Vi er sveert takknemlige for at s& mange engasjerte frivillige gnsker & bidra med tid, innsats
og gode ideer til aktiviteter og tiltak. Uten de frivillige ville ikke arbeidet ved
frivilligsentralen vaert mulig.

2025 ble likevel et ar som ble sterkt preget av bortgangen til var daglige leder, Toril Vik, i
oktober. Dette har veert et stort tap for frivilligsentralen og for lokalsamfunnet. Hendelsen
har ogsa vist oss hvor sarbare vi kan vere i slike situasjoner.

Styret vil derfor arbeide videre med a utvikle organiseringen av sentralen slik at vi star
bedre rustet i fremtiden. Samtidig gnsker vi a videreutvikle aktivitetene og samarbeidet
med bade frivillige, organisasjoner og kommunen.
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Signaturer

Iren Lesteberg Odd Stoksbjerg
Rune Fosberg Inger Mellem
Aksel R Simenstad Pernille Lemming
Mai Britt Voldseth Olaug Berg
TUSEN TAKK!

En takk til alle frivillige, for den jobben dere gjor, og
for at dere bidrar til at sentralen er det den er.

Styret vil pd vegne av alle brukere og frivillige takke
politikere, organisasjoner og andre samarbeidspartnere
for godt samarbeid 1 2025 — Sammen er vi gode.
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